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HARMONOGRAM DZIALAN W RAMACH ORGANIZOWANIA SPOLECZNOSCI LOKALNEJ NA OKRES OD 1.04.2023 R. - 30.06.2023 R.

LP.

Dziatanie

Termin/godz./miejsce

Adresaci

Partnerzy planowani

"Spotkanie przy kawie" -  Spotkanie profesjonalisty
(kurator zawodowy) z zarzagdem i cztonkiniami Fundacji
"Zdazy¢ z Mitoscig". Rozmowy na temat trudnosci
i przeszkod pojawiajacych sie w pracy z podopiecznymi
Fundacji. Omawianie $ciezki pomocy kobietom
i dzieciom korzystajagcym ze wsparcia Fundacji, wspolna
wymiana doswiadczen stuzaca lepszej wspotpracy
i rozwigzywaniu problemoéw w pracy z osobami ze
srodowisk  zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Integracja dziatan, ewaluacja.

17.04.2023 r.

godz. 12:00 - 14:30
Siedziba Fundacji "Zdazy¢
z Mitoscig"

ul. Niepodlegtosci 7.

Zarzad, cztonkinie i
wolontariusze Fundagji

"Zdazy¢ z Mitoscia"

- grafik - wolontariusz

- Fundacja "Zdazy¢ z Mitoscia'

"Zdrowie na talerzu"- | edycja. Dziatanie wspierajace z
zakresu promogji i ochrony zdrowia oraz wspierania osob
Z niepetnosprawnoscig i senioréw, zrealizowany —w
formie spotkania z dietetykiem. Centrum Ustug
Spotecznych w Koszalinie we wspétpracy z dietetyczka
propagowaé beda ide zdrowego  odzywiania

dostosowanego do wieku, stylu zycia, z uwzglednieniem

20.04.2023 r,,

godz. 10:15-12:15
Klub KSM "Przylesie"
"Na Pieterku",

ul. Jana Pawta Il 15 A.

Dziatanie skierowane jest
do mieszkancow
Koszalina, oséb

Z niepetnosprawnosciami,
seniorow, cztonkow

klubu "Na Pieterku"

- KSM "Przylesie”

- grafik - wolontariusz




choréb przewlektych.

"Zdrowie na talerzu"- Il edycja. Dziatanie wspierajace z
zakresu promogji i ochrony zdrowia oraz wspierania osob
Z niepetnosprawnoscig i senioréw, zrealizowany —w

formie spotkania z dietetykiem. Centrum Ustug

Spotecznych w Koszalinie we wspétpracy z dietetyczka

propagowaé beda ide zdrowego  odzywiania

dostosowanego do wieku, stylu zycia, z uwzglednieniem

choréb przewlektych.

25.04.2023 r,,

godz. 10:15-12:15
Klub KSM "Przylesie"
"Przylesie",

ul. Makuszynskiego 2

Dziatanie skierowane jest
do mieszkancow
Koszalina, oséb

Z niepetnosprawnosciami,
seniorow, cztonkow

klubu "Przylesie"

- KSM "Przylesie”

- grafik - wolontariusz

"Zdrowie na talerzu"- Ill edycja. Dziatanie wspierajace z
zakresu promogji i ochrony zdrowia oraz wspierania osob
z niepetnosprawnoscia i senioréw, zrealizowany —w
formie spotkania z dietetykiem. Centrum Ustug
Spotecznych w Koszalinie we wspétpracy z dietetyczka
propagowa¢ beda ide zdrowego  odzywiania
dostosowanego do wieku, stylu zycia, z uwzglednieniem

choréb przewlektych.

27.04.2023 r,,
godz. 10:45-12:45
Klub KSM "Przylesie"

"Kanion"

ul. Krzyzanowskiego 26.

Dziatanie skierowane jest
do mieszkancow
Koszalina, oséb z
niepetnosprawnosciami,
senioréw, cztonkdéw

klubu "Kanion"

- KSM "Przylesie"

- grafik - wolontariusz

"Zdrowie na talerzu"- IV edycja. Dziatanie wspierajace
z zakresu promocji i ochrony zdrowia oraz wspierania
0séb z niepetnosprawnoscig i senioréw, zrealizowany
w formie spotkania z dietetykiem. Centrum Ustug

Spotecznych w Koszalinie we wspotpracy z dietetyczka

09.05.2023 r.
godz.10.00 - 12.00
Srodowiskowy Dom
Samopomocy

"Odrodzenie"

Mieszkancy Koszalina:
seniorzy, osoby z
niepetnosprawnosciami,
uczestnicy SDS

"Odrodzenie"

- grafik - wolontariusz

- Srodowiskowy Dom

Samopomocy "Odrodzenie"

Fundacja Na Rzecz Osdb

z Zaburzeniami Psychicznymi




propagowa¢ beda ide zdrowego  odzywiania

dostosowanego do wieku, stylu zycia, z uwzglednieniem

choréb przewlektych.

ul. Odrodzenia 34.

,NOWE ZYCIE"

"Zdrowie na talerzu" - V edycja. Dziatanie wspierajace
z zakresu promocji i ochrony zdrowia oraz wspierania
0séb z niepetnosprawnoscig i senioréw, zrealizowany
w formie spotkania z dietetykiem. Centrum Ustug
Spotecznych w Koszalinie we wspotpracy z dietetyczka
propagowa¢  beda ide zdrowego  odzywiania
dostosowanego do wieku, stylu zycia, z uwzglednieniem

choréb przewlektych.

10.05.2023 r.
godz.10.00 - 12.00
Srodowiskowy Dom
Samopomocy
"Odrodzenie"

ul. Zwyciestwa 119.

Mieszkancy Koszalina:
seniorzy, osoby z
niepetnosprawnosciami,
uczestnicy SDS

"Przysztos¢"

- grafik - wolontariusz

- Srodowiskowy Dom
Samopomocy "Przysztosc"
Fundacja Na Rzecz Osob

z Zaburzeniami Psychicznymi

,NOWE ZYCIE"

"Rodzinne lato z mama i tat3" - Projekt z zakresu
organizowania alternatywnych form spedzania czasu
wolnego w formie pikniku plenerowego dla mieszkancow
Koszalina (rodziny z dzie¢mi). W trakcie wydarzenia

organizowanego wraz ze Stowarzyszeniem "Mama w

Miescie Koszalin" uczestnicy beda mieli mozliwos¢
wziecia udziatu w animacjach (zumba, zabawy
integracyjne,  konkursy),  warsztatach  kreatywnych.

Uczestnicy beda mieli réwniez okazje do wziecia udziatu
w zajeciach edukacyjnych ze stuzbami miejskimi (Policja,

Straz Pozarna).

17.06.2023 r.
godz.11.00-14.00
"Sportowa Dolina",

Koszalin

Mieszkancy Koszalina:
rodziny z dzieé¢mi,

seniorzy

- grafik - wolontariusz

- Stowarzyszenie Mama w
Miescie Koszalin

- Komenda Miejska Policji w

Koszalinie

- Komenda Miejska Panstwowej

Strazy Pozarnej w Koszalinie







