PLAN ORGANIZOWANIA SPOLECZNOSCI LOKALNEJ NA OKRES OD 1.10.2023 R. - 31.12.2023 R.

Dziatanie  wspierajgce  skierowane do  dzieci
oraz rodzicdw i/lub opiekundw, stuzacy integracji
mieszkancow Koszalina. Zabawa muzyczna w klimacie
Swigtecznym potaczona z konkursami z nagrodami
oraz spotkaniem z postaciami tradycyjnie kojarzonymi
ze Swietami Bozego Narodzenia.

Sala klubowa Centrum Kultury

105, ul. Zwyciestwa 105 Koszalin.

(dzieci, rodzice i/lub opiekunowie).

L.p. | Dziatanie Termin/godz./miejsce Adresaci Planowani partnerzy

1. ~RozZowa jesien” 10.10.2023 Mieszkanki i mieszkancy Koszalina, - Pan D. Kopczewski— instruktor nordic -
Dziatanie wspierajagce majace na celu integracje | godz.: 17.00-19.00. cztonkinie Stowarzyszenia walking
miedzypokoleniowa lokalnej spotecznosci, profilaktyke | Siedziba Stowarzyszenia Koszalinski Klub ,Amazonka” - Stowarzyszenie Koszalinski Klub
nowotworowa, zachecanie do aktywnosci fizycznej. | Koszalinski Klub "Amazonka" oraz Stowarzyszenia ,Mama "Amazonka"
Jesienny spacer po lesie w asyscie instruktora nordic- | ul. Morska 9, Koszalin w Miescie Koszalin”. - Stowarzyszenie ,Mama w Miescie
walking, poprzedzony  zostanie instruktazem | 21.10.2023 Koszalin”
technicznym uzytkowania kijow, w sposéb zgodny | godz. 10.00-14.00
Z przeznaczeniem. Napis "Koszalin",

ul. Rekreacyjna, Koszalin

2. .Magiczny Bal” 28.10.2023 Mieszkanki i mieszkancy Koszalina | -Stowarzyszenie "Mama w Miescie
Dziatanie  wspierajace, skierowane do  dzieci | godz. 10.00 — 12.00, 13.00-15.00 | (dzieci, rodzice i/lub opiekunowie). Koszalin"
oraz rodzicdw i/lub opiekundw, stuzacy integracji | Restauracja "Prywatka", -Restauracja "Prywatka"
mieszkancow Koszalina. Zabawa taneczna potaczona | ul. Andersa 22, Koszalin.
bedzie z warsztatami kreatywnymi oraz konkursami
z nagrodami.

3. "Jesienny spacer” 08.11.2023 Mieszkanki i mieszkancy Koszalina, | Fundacja Na Rzecz Oséb Z Zaburzeniami
I?zia%anie wspierajgce skierowane do podopiecznych | godz. 12.00- 14.00 (podopieczni $DS "Odrodzenie”). Psychicznym ,Nowe Zycie"
SDS "Odrodzenie"- instruktaz techniczny uzytkowania | Siedziba, ul. Odrodzenia 34,
kijbw do nordic walking przeprowadzony przez | Koszalin
instruktora, wspdlny, jesienny spacer po parku.

4. "Dzien seniora i wolontariusza" 13.11.2023 Mieszkanki i mieszkancy Koszalina Stowarzyszenie VivaMy w Koszalinie
Dziatanie wspierajace z zakresu aktywnych form | godz. 18.00-20.00 (seniorzy).
spedzania czasu wolnego w formie zabawy muzyczno | Restauracja "Prywatka",
- tanecznej przeznaczonej dla seniorow. ul. Andersa 22, Koszalin.

5. ~Coraz blizej swieta” 14.12.2023 Mieszkanki i mieszkancy Koszalina | Stowarzyszenie ,Mama w Miescie

Koszalin”

Organizatorki spotecznosci lokalnej: Beata Szubert, Nina - Dablewska — Figura, tel: 94 316-03-62, email: osl@cuskoszalin.eu
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